Ioosuosicnvle uzput 0121 Oemeii 6mopoil Zpynnvl PaHHe2o
so3pacma (2 - 3 z00a)

"Jloronu Msia"'

Ilenw: Pa3BuBath y eTell yMEHUE COXPAHATh BO BpeMs X0/bObI U Oera HeoOXoauMoe
HaIlpaBJICHUE U U3MEHATH €r0 B 3aBUCUMOCTH OT CIIOXKHBIIEHCS CUTyalluu, IPUydaTh
Oerathb B pa3HbIX HaIlpaBJICHUSX, HE 3a/€BaTh JAPYTr APYra, JOBUTh M4, pa3BUBaTh
BHUMAHHE U BBIICPKKY.

Onucanue: Ilegaror nokasplBaeT AETAM KOP3UHY C MA4YaMU U IPEJIaraeT BCTaTh
pPSAOM C HUM BJOJIb OJHOM M3 CTOPOH IUIOHIAAKHU. «JloroHUTE Ms4»,- TOBOPUT
neaaror u BeIOpachiBaeT MsiuM (10 KOJUYECTBY AETeil) U3 KOP3UHBI, CTAPAsSICh, YTOOBI
OHM TMOKATUJIMCh B pa3Hble CTOPOHBI KaK MOXHO naibiie. Jletn Oeryt 3a msyamu,
O0epyT ux (KaXKIblii OAMH MS4), HECYT U KJIaJIyT B KOP3UHY.

2 - eapuanm wuzper: J{ns1 urpel MsYM TOJOMPAIOTCS pa3HOro 1BeTa U pasmepa. llpu
MOBTOPE UTPHI ME1aror Ha3bIBAET, KTO KAKOW Ms4 MPUHECET.

Ilpasuna: Cneauth, 4TOOBI 1I€TH BO BpeMsl XOJIbObI U Oera He cOMBAIUCH B Kydy, a
Oeranu 1o Bced 1ulomanke. IlepBoe Bpemsi urpa MNPOBOAMTCA C HEOOIBIIUM
KOJIMYECTBOM JIETEH, MOCTENEHHO KOJIMYECTBO UTPAIOIINX YBEIIUUNBACTCS.

«3aiika OeJleHbKHH CHINT

Ienw: [lpuyyaTh AeTel CIylIaTh TEKCT U BBIMOJIHSIThH JIBUKEHUS C TEKCTOM; YUYUTh UX
HMOANPHITUBATh, XJIONMATh B JaJOIIH, yOerarb, yCIbBIIIAB IOCIEIHUE CJIOBa TEKCTA,
JIOCTAaBUTh JIETSIM PaJOCTh.

Onucanue:_Jletn — «3aliku» CUIAT Ha cKaMmeiike. BocmuraTens mpeaiaraet BIOSKaTh
«3aiurKaM» Ha CEPEeAVHY IUIOMIAAKU («IOJISTHKY»). JleTh BBIXOAST Ha CEpeIuHy
IJIOIIAKH, CTAHOBSITCS OKOJIO BOCIMTATENSI M IPUCEIAI0T Ha KOPTOUYKU. Bocnurarens
MPOU3HOCUT TEKCT:

Tekcr /IBusKeHMsA

3aiika OeneHbKUH CUIUT, JIeTH MEBEIAT KUCTIMHU

N ymamu mieBenuT. pykK, HOJHSIB UX K T'OJIOBE,

BoT Tak, BOT Tak UMUTHPYS 3as4bH YIIIU.

OH y1iamMu IIeBEJIUT.

3aiike X0JIO0IHO CUIETh, Xtonarom 6 nadouiu.

Hano nanmouku norpers

X101, XJI0I, XJI0M, XJIOI,

Hapno namouyku norpers.

3aiike X0JIOTHO CTOSTh, [loonpuvleusarom na obeux
Hano 3aiike mockakaTbh. Ho2cax Ha mecme.
CKOK-CKOK, CKOK-CKOK,

Hano 3aiike mockakarhb.

(Ha3Banue urpyiuku) 3aiiky ucmyrai,

Konkpertno yka3siBaercs,

KTO MCITyTaJl 32Ky



3aiika IpbIT U yCKakal. (BOCIUTATENb TIOKA3bIBAET

HTPYLIKY).

Jletn yOeraroT Ha CBOU MecTa.

Ykazanua x npoeedenuro: Irpy MOXHO POBOAUTH C JIFOOBIM KOJIMYECTBOM JIETEH.
OO0s3aTenpHO 10 Havajla Urphl HAJO0 NOJATOTOBUTH MECTa, KyAa OyayT yoerarb JeTH —
«3aiturkmy. [lepBoe BpeMsi MOXKHO HE BBIIEIATH BOJASILETO, BCE JE€TH OJHOBPEMEHHO
BBINIOJIHSAIOT JBUKEHUST B COOTBETCTBUM C TeKCcToM. Ilociie MHOrokpaTHOro
MOBTOPEHHUSI UTPbl MOXHO BBIACIUTH PeOEHKA HA POJIb «3aMKW» U MOCTaBUThH €r0 B
cepeuHy Kpyra. 3aKOHUMB YTEHHE TEKCTa, HE CleayeT ObICTpO OexaTh 3a JNEThbMH,
HaJ0 JaTh UM BO3MOXHOCTb HaWTu cebe mecto. He HyXHO TpeOoBaTh OT JAETEW,
YTOOBI OHU CEJIM 0053aTeNbHO Ha CBOE MECTO; KaXKIbIi 3aHMMAaeT CBOOOIHOE MECTO
Ha ckameiike. [Ipu cucremMarnueckoM MPOBEJEHUU UTPHI AETH XOPOIIO 3allOMUHAIOT
CBOM MeCTa 1 OBICTPO UX HAXOJIAT.

«Bopo0bIIIKH 1 ABTOMOOMJIB)

Ilenw: llpuyyath nereit OeraTh B pa3HbIX HANPABICHUSX, HE HATAJIKUBAsCh JAPYr Ha
Ipyra, HAYMHATh JIBU)KEHUE U MEHATH €ro MO CUTHATYy BOCIHUTATEINS, HAXOAUTh CBOE
MECTO.

Onucanue: Jletn — «BOpOOYIIKM» CalsATCsl Ha CKaMEHKy — «THE3IBILIKN.
Bocnurarens uzoOpaxaer «aBromoOunby». Ilocne cimoB Bocnurtatens: «llomerenw,
BOpPOOYILIKH, HAa JOPOXKKY» - J€THU MMOJHUMAIOTCS U OEraroT MO IJIOUIa/IKe, pa3MaxuBas
pyKamM — «kpbuibllikamu». [1o curnamy Bocnuratens: «ABTOMOOUIb eaeT!» - 1eTH -
«BOPOOYLIKM» yIeTaloT B «rHE3Aa» (caasrcs Ha CKaMelKu). «ABTOMOOWIIBY
BO3BpaliaeTcs B «rapax». Mrpa nmosropsercs.

"Krto THmIe?"

Ilens: YnpaxxuaTh AeTel B X0/Ib0€ Ha HOCKaX B yKa3aHHOM HampaBlieHuH. Pa3BuBaTh
YyBCTBO PaBHOBECHSI, KOOPIUHAINIO. Y KPEIUISATH CBOJ CTOIBI.

Onucanue: JletTn unyt TyppOoii BMecTe ¢ menaroroM. HeoxugaHHO OH TOBOPUT:
«Hy, a Tenepb NOCMOTPUM, KTO U3 BaC YMEET XOJIUTh TUXO — THXO, HA HOCOUKAaX» - U
nokasbiBaeT. [letn unyt 3a negarorom. He3aMeTHO OH OTXOJUT B CTOPOHY U TOBOPHT:
«A Temiepp Bce Oerure Ko MHe». JleTu Oeryrt, mejaror XBajuT JETEH W JiellaeT BUI,
9TO BCeX oOHMMaeT. MOXKHO JaTh 3aJjaHue UATH TUXO0 K MUIIKe, 3ai4HKYy.

Ilpaguna: Cnenuth 3a TPaBUIBLHONW TEXHUKOW BHITIONHEHUSI XOABOBI, CIIUHY U TOJIOBY
nepxatb poBHO. He cieqyeT yrommsats AeTen 4pe3MEPHO JJIMTEIBHBIM BBIITOJIHEHUEM
3TOTO YNPAKHEHHUS.

«COJHBIIIKO U JOXKIUK»

Ilenw: IlpuyuyaTh neteil Xxoauth U OeraTh BPACCBHIIHYIO, HE HATAJKUBAasACh APYr Ha
Jpyra, I€MCTBOBATH [0 CUTHAIY BOCITATATEJIS.

Onucanue: JletTn TPUCAXHUBAIOTCA Ha KOPTOYKH 3a 4YepTOH, 0003HAUYCHHOUN
BocnurareneM. Bocnuratens roBoput: «Ha HeOe comHbimiko! MOXXHO UITH TYISTHY.
Hetn Oerator no momanke. Ha curnan: «Jloxnuk! Ckopedr gomoii!» - Oeryt 3a
0003HAaYEHHYIO0 JIMHUIO M TPUCAXKUBAIOTCA Ha KOPTOUKW. Bocnurtarenb CcHOBa
roBopuT: «ConHbIKO! auTe ryiasaTey», U Urpa HOBTOPSIETCS.



2 — eapuanm: no curHany: «Jloxauk! Ckopee 1oMoi!» netu 6eryt Kk BOCIUTATENIO, Y
KOTOPOT'O B pyKax OOJIbIION 30HTHUK.

3 — éapuanm. JleTu BCTAlOT MO Kpyry.- UayT no kpyry

CMOTpPUT COJIHBIIIKO B OKOIIKO

CBeTUT B Hallly KOMHATKY

MBI 3axJI0MaeM B JIaIOIN, XJIOMAKOT CTOSI HA MECTE.

OueHb pajibl COJIHBIIIKY.

Ton-ton-ron-Ton! PUTMHUYHO NPUTONBIBAIOT HA

Ton-Ton-Tomn-Tomn! MecTe.

XJI0n-XJ100-XJION-XJ101! PUTMHUYHO XJI0MAIOT B

XJT10M-XJI0T-XJIOI JIaJIOUIH.

Ha curHan «moxnap uper, ckopeil gomoil» neru yoOeraior. Bocmurarenb roBOpuT
«Conunbliko cBeTuT», Mrpa nosropsiercs.

«IITHYKH B THE3ABIIIKAX»

Ilenw: llpuyyath Aeteil XoauTh W OeraTh BPACCHINMHYIO, HE HATAJIKUBAACh APYr Ha
npyra; ObICTPO AEHCTBOBAThH MO CUTHATY BOCIIUTATEINS, IOMOTATh IPYT APYTY.
Onucanue: C OAHOW CTOPOHBI IUIOMIAJAKKA CBOOOJHO pACKIAIbIBAIOT OOpYyYH
(«rHE3BIMIKNY) IO KoJu4ecTBY AeTeil. Kaxablii peOEHOK («IITUYKa») CTOUT B CBOEM
«rHé3npImkey. [lo curnamy BocnmuTaTesNs JI€TH — «IITUYKW» BBIOETalOT U3 o0pyuen —
«THE3D» - U pa3derarorcs 1Mo Bcel Iuiouiaake. Bocnurarens UMUTHPYET KOpMIIEHHE
«IITAL» TO B OJHOM, TO B JAPYrOM KOHIIE IUIOIAIKH: JIE€THU INPUCAXKUBAKOTCS HA
KOPTOYKH, yJapsisi KOHYMKaMH IaJbLEB IO KOJEHAM — «KIOHT» KopM. «llonerenu
OTUYKU B THE3/A!» - TOBOPUT BOCHIMTATENb, I€TU OETyT K 00pyyaM U CTaHOBSTCA B
1060 cBoOOIHBIH 00pyd. Mrpa nosropserca. Korga urpa 6yaer ycBoeHa JIETbMH,
MO>KHO BBECTH HOBBIE IpaBUJIa: Pa3ioKuTh 3-4 OONbLIINX 00pyda — «B THE3/E KUBET
HecKoJibko ntuiy. Ha curnan: «Ilonmerenu nTuisl B THE3MA» - NeTH OETYT, B KaXKIbIH
o0pyu BctatoT 2-3 nereil. BocnuraTtens cieaut, yToOBl OHM HE TOJIKAJIUCH, a
HOMOTaJIM JPyT APYry BCTaTh B 00pYy4, MCHOJIb30BAIN BCIO IJIOLIA/b, BBIICICHHYIO
JUISL UTPBI.

«IITH4Km JieraroT»

Ilens: Yuuth netell COpbITMBATh C HEBBICOKMX NPEAMETOB, Oeratb BPaCCHIIHYIO,
JNENCTBOBATH TOJIBKO MO CUTHAIY; IPUYYaTh MaJbIIIEH MOMOTraTh APYT APYTY.
Onucanue: JleTn cTaHOBITCS Ha HEOONBIIOE BO3BBHIIICHHE — JOCKY, KYOUKH, OpYyCKH
(BeIcOTa 5-10 cM) — 0 OJIHOM cTOpOHE TUoWAAKU. Bocriutarens ropoput: «Ha ynuie
COJIHBIIIKO CBETHUT, BCE IMTUYKU BBUICTAIOT M3 THE3NBINIEK, HWIIYT 3EPHBIIIKH,
Kpomiku». Jletn chopbIrMBaiOT, O€raroT, pa3MaxuBas pyKaMU — «KPBUIbIMUY),
MIPUCENAIOT, «KIIOKOT» 3EPHBINKUA (CTydyaT nanpuukamu mno 3emiie). Co cioBamu
Bocniutarend: «Jloxauk momeén! Bce NTUYKH CHpSTaavuch B THE3ABIMIKHU!» - IETH
Oeryt Ha cBou MecTa. [lepen urpoit BocmuTaTenb JOHKEH MPUTOTOBUTH HEBBICOKHE
CKaMEEYKU WM TaKoe KOJUYECTBO KYyOMKOB, OpPYCKOB, UYTOOBI XBaTHIJIO BCEM
KeNalolUM Urpath. PacrnonoXkuTh WX HAA0 B OJHOM CTOpPOHE IUIOLIAJIKH Ha
JIOCTATOYHOM PAaCCTOSIHUM JIPyr OT JApyra, 4toObl JE€TH HE TOJKAJIWCh U MOTJIHN
CBOOOJHO 3aHATH CBOUM MecTa. HyXHO mMoka3aTh AETSIM, KaK MSATKO CIpPBITUBATD,
MIOMOYb UM TMOJHSTHCA HA BO3BbIIIEHUE Mocie Oera. [Ipyu MOBTOpEeHUU UTPbI CUTHAT,



MOXXHO JaBaTb OJHHMM CJIOBOM: «Connpiuko!y unu «I[O)KI[I/IK!» I[GTI/I JOJDKHBI 3HAThb,
10 KaKOMY CHUT'HAJTy, YTO HYXHO JCJIaTh.

«Iloe3m»

Ilenwy: Yupaxuarb Aetel B Xxoapbe um Oere B KOJIOHHE IO OJTHOMY, YCKOPATb U
3aMeUISATh JIBUKEHUE, JEJIaTh OCTAHOBKHM II0 CHUTHAJy; IPUY4YaTh JIETEM HAXOAUTh
CBOE MECTO B KOJIOHHE, HE TOJIKATh TOBAPUIIIEH, ObITh BHUMATEILHBIMHU.

Onucanue: Jletn CTaHOBATCS B KOJIOHHY O OJHOMY (HE JAepKach NIPYyr 3a JApyra).
[IepBbIii — «ITapOBO3», OCTaJbHBIE — «BArOHbI». BocnuTaTens HAET TyAOK, U «IOE31»
HayWHAET JBUTAThLCS BIEPE] CHauala MEJICHHO, IIOTOM ObICTpee, ObICTpee, HAaKOHEII,
netu nepexoasT Ha Oer. [locne cnoB Bocnmutarens «lloe3q moabe3kaeT K CTAaHIIUN»
JICTU TIOCTEIICHHO 3aMEJJISIOT JBMIXKCHUE — II0€3J] OCTaHaBIMBaeTcs. Bocmurarenb
npejyiaraeT BCEM BBIWTH, MOTYNSATh, cOOpaTh IIBETHI, SITOJbI HAa BOOOpakaeMoii
nosissHke. [lo curHanmy netu cHoBa COOMPArOTCS B KOJIOHHY — U TO€3] HAYMHAET
JIBUTAThCS.

«Mou Becéblii 3BOHKHI MSIY»

Ienw: YipaxxHsTh [€T€H B MOANPHITMBAHUU HAa JBYX HOraxX, BHUMATEIbHO CIIYIIATh
TEKCT M yOeraTh TOJIbKO TOTJIa, Korja OyayT, TPOU3HECEHBI MOCIEHUE CI0OBA.
Onucanue: Jletn CTOAT C OJHON CTOPOHBI IUIOIIAJKH, OKOJIO HHUX BOCIHUTATEIb C
MS4OM B pykax. OH MOKa3bIBAET, KAK JIETKO M BBICOKO MOANPHITUBAET MY, €CJIH €ro
OTOMBATh PYKOH, COMPOBOXKIAs ICUCTBUS CIIOBAMH:

Moii Bec€nblii 3BOHKHUI M4,

ThI KyJa MyCcTUIICS BCKayb?

KpacHslit, EnThIii, TOIy00H,

He yraatscs 3a ToOOM.

IIpounTaB cCHOBa CTUXOTBOpPEHHUE, OH roBopuUT: «Ceituac moroxto!» Jletn mepecrarot
npeirath U yoeratoT. BocrmuraTtens aemaeT BUI, 4TO JIOBUT MX. Bocrwurarenb, HE
MOJIB3YSACh MSAYOM, NpejJiaraeT JAETSAM BBINOJHUTH MPBDKKHA, caM K€ TMPU ATOM
MOJTHUMAET U OIyCKaeT PyKy HaJ TOJIOBaMHM JIETEH, Kak OyJaTO OTOMBAaEeT MSYH.

2 — eéapuanm:_JIeTH CTAHOBATCS B KPYT BOCIIMTATENh C KOP3MHOW MaJCHBKUX MsUel B
nentpe. Bece BMecTe mMpoOM3HOCHM CIIOBA:

Moli Becesblid 3BOHKUH MY

ThI Kya moMyayCcsi BCKayb

KpacHsrii, )EnThIii, roay0oi

He yruatbcs 3a ToOoi

ITo oxoHYaHWIO CJIOB BOCIIMTATENb MOJAOpAchIBACT MSYHM BBEpPX, TaK YTO OBl OHH
pasIeTeNIMCh B pa3HbIe CTOPOHEBI. JleTH TOMKHBI OBICTPO cOOpaTh UX Ha3aJl B KOP3UHY.

"MamuHb1"

Ileny: YpaxHATh Je€TE€H BBINIONHATH O€r W XOAbOy BpacchimHyr. Pa3BuBaTh
rJ1a30MepP, OPUEHTALHIO B IPOCTPAHCTBE.

Onucanue: Jletn B OJHY JUHUIO 32 YEPTOM — 3TO MallMHbI B rapaxe. Kaxiabpii
UTpaOIUMi JEepKUT B pyKax (KOJIBIO, KAPTOHHBIA JHCK CHHEro, >KEJITOr0o WU
3esnieHoro 1Bera). [lo curnany negarora «MamumHbl moexainu» - AETH C KOJBIIOM B
pykax OerarmoT, XOHST, HUMHUTUPYS JIBUXKEHUE Py pyKaMu C HU3MEHEHUEM



HanpaBieHuss U 3BYKOB. [lo curnHamy «CTom» MamiMHBI OCTaHABJIMBAKOTCS H
3aMHpPAIOT, MO CJIEAYIOIIEMY CUTHally «MalluHbl ToeXain» JAETH MPOAOJIKAIOT
BBITIOJIHATH NepeaBrkeHne no miomaake. [lo curnany «MamuHbel B rapax» - AETH
BO3BpAILAIOTCS HA YCIOBJICHHYIO JIMHHUIO.

Ilpasuna: Jletm 4YeTKO BBIMONHAIOT KoMaHabl. Cieauth, YTOOBI HE OBLIO
CTOJIKHOBEHU.

«ITapoBo3ux»

Ienp: YripaxxHATh JAETEW JNBUTATbCS B PA3HOM TEMIIE, MEHSATH HAllPaBJICHUE,
MOKa3bIBaTh MPEAMETHI, MEpPEaaBaTh XapaKTEPHbIE IBMXKEHHUS KUBOTHBIX, MNTHUII, B
MPOU3HOIIICHUHU 3BYKOB.

Onucanue: Bocniutarenb pacckasbiBaeT AeTaM: «BceM Hago BCcTaTh APYr 3a APYromM —
MBI OyZieM BaroHunkamu. B BaroHunkax mojgapku. Briepeau — napoBo3y.
Bocnutarens, BBIOTHAECT pOJib MapoBO3a: BCTAET BIEPEAM AETEW JIUIIOM K HUM H,
MEIIJICHHO MIEPEABUTASICh, MPOU3HOCHUT:

Uyx-yyx! Hyx-uyx!

MuuTcs moesz BO BECh AyX.

Jletu mepeaBUTatOTCs BCJE 32 BOCIIUTATEIEM U MPOU3HOCAT: «Hyx-uyx!». 3aTem Bce
BMECTE TAHYT NPOTSIAKHO: «Y-y-y!». BocnuTaTenb Npo0KaeT:

A npIXuy, MBIXYY, MBIXTY.

Cto BaroHoB s Taiy.

Bce Bmecrte: «Y-y-y-yI»

Bocnurarens moBopauuMBaeT TO B OJIHY, TO B ApYyryw cTopoHy. IIpomomxkaer:
«IIpuexanny». «-m-u1!» - TOBTOPSIIOT 32 HUM JIETH.

Bocnurarens: [lapoBo3uk, napoBos,

Uto B mogapok HaMm IMpuBE3?

Hetu: Msuuku! JIeTn HaYMHAIOT NOpbIraTh, Kak MYMKA. BociuTaTenab roBopUt: «Y -y-
y! Bcex 30BeT napoBo3!» [[eTu BHICTpauBalOTCs IPYT 3a IPYTOM.

3aryzaen napoBo3 U BArOHYMKHU I1OBE3:

Uyx-uy! Uyx-uy! [Janexo s ykauy!

Vyyy! Uyx-uy!

Jetu noBTOpsitoT: «Hyx-uy! Uyx-uy!».

Urpa npopoinkaercsa. [lapoBOo3WK NPUBO3HUT JOETSIM B MOAAPOK 3alyar, JIATYIIAT,
Mensexar. Kaxapiil pa3 AeTy BBITOIHAIOT UMUTALMOHHBIE IBUKEHUS, YIIPAKHAOTCA
B 3BYKOIIPOU3HOIICHUMU.

"Haiigu daakok"

Ienw: llpuyuath AeTeld CBOOOAHO MEepeMeNIaThes Mo 3aly, 3aHUMaTh CBOE MECTO Ha
CTYJIbYUKE, OPUEHTUPOBATHCA B MIPOCTPAHCTBE, 3HATH IIBETA.

Onucanue: Jletn cuasT Ha CTYJbIX B Pa3HbIX MecTax KoMHathl (ruiomiagku). Ilo
CUTHAJTy BOCIIMTATENS JIETH 3aKPBIBAIOT IJla3a, a BOCIIUTATENIb TEM BPEMEHEM MpsUeT
dnaxku (1Mo yucity aeren).

«ITopa uckate (axok», - TOBOPUT BOCIHUTATEIb, JACTH OTKPBHIBAIOT TJlaza U HAYT
UCKaTh (QIaXKKH.



Tort, ko Hamen (aaxok, caaurcs Ha cBoe Mecto. Korjga Bce AeTH HalIyT (uiaxkku,
OHM UAYT BIOJIb CTOPOH IJIOLIAJKH, Aepxka (IaKkoK B pyke. Briepean KOJOHHBI UET
TOT, KTO NIEPBBINA Haled (IIaskoK.

Ilo curnany «Ha mecta!» netu caasitcst Ha CTynbsl, U UTPa HAUMHAETCS CHOBA.
BocnuraTtens 10MKEH CaeauTh 3a TeM, YTOOBI IeTH Opaiid OJIUH (PIIaXoK.

XOopouio MpoOBOJUTH 3Ty UTPY B JIECY Ha MOJISTHKE: MOXKHO MPATaTh (DJIaXKKU B TPABE, B
KyCTax, 3a JIepPEBbIMH.

2 — eapuanm uzpol:

BMecTo MHIUBUYAIBHOTO «IOMHKa» — CTYJIa, MOXKHO MPEIOKUTH AETSIM YCTPOUTD
KOJUIEKTUBHBIE JOMHUKH B Pa3HbIX yriiaX KOMHAThl U cOOpaTbes TaM Mo 4—6 4eIoBeK.
B xaxaom gome BOocHUTaTellb CTaBUT LIBETHOW ¢iar (KpacHbIA, CHUHMM, >KENITHIN).
Koraa netu xopoiio ycBOSAT UTpy, BOCIUTATENb MPEAJIaraeT UM BO BpEeMs IPOTYJIKH
3aKpBITh TJ1a3a U MepecTaBisieT (aard.

[lo cnoBy «aoMON» J€TH OTKpPBIBAIOT IJ1a3a, HAXoAAT (ar CBOEro IBeTa H
coOuparoTCs BO3JIE HETO.

"Ilapamu Ha nporyJaky"

Ilenw: Ynpaxusary nered B XoAb0€ MapaMH, OPUEHTHUPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.
Pa3BuBaTh TOBKOCTH, MPHITYYECTb.

Onucanue: Ha onHON CTOpPOHE IUIOUIAJKM M3 LIHYPOB (CTYJIBEB, CTOEK) 00pas3yroT
BopoTa. [leTH, nepkach 3a pyKu, BCTAlOT Mapamu (IIPOU3BOJIBHO, KTO C KEM XOYET),
BOCIIMTATENb TIOMOTAeT UM B 3TOM. Ha curnan «uzuem ryiasTe» AeTH apaMu MPOXOJsT
yepe3 BOpOTa, a 3aTE€M PacXoAsTcs IO IUIOIAJKe. 3[eCh OHU MOTYT MOIpPHIraTh,
IPUCECTh — «coOUpaeM sroabl, IBeTh». Ha curnan «uaem 1oMoi» Majblllld CHOBA
BCTAIOT MapaMu U MPOXOJAT Yepe3 BOPOTa.

Ilpaguna: uaTn napamu, JAepXkKach 3a PYKH; COIJIACOBBIBATH CBOM JIBUKEHMSI, HE
OTCTaBaTh U HE ONEpeXkaTh; YCTYNATh AOPOrY, IPOXO/s BOPOTA.

«I'ne 3BeHUT?»

Ilenwy: Yuuth cnymath 3ByK. OpuEeHTHUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE.

Onucanue: Jletn cUIAT WM CTOSAT 1O OJIHOM CTOPOHE KOMHAaThl. Bocnurarensb
MPOCUT HMX OTBEPHYTbCS K CTEHE M HE MOBOPAUYMBATHCA. B 3TO Bpems HSHA C
KOJIOKOJIBYUKOM TMpSYETCsl OT HUX, Hampumep, 3a mkad. Bocrnurarens mpemnaraet
MOCIyIIaTh 3BYK, I'ZI€ 3BEHUT KOJIOKOJIBYMK, U HAUTU €ro. J[eTu moBOpauuBarOTCsI U
UIYT Ha 3BYK, HAXOJST €r0, 3aTeM COOMPAIOTCS OKOJIO BOCTUTATeNs. TeM BpeMeHeM
HSHS [IEPEXOAUT B APYTrO€ MECTO — U UTPA OBTOPSETCS.

JleTn HEe DOMKHBI CMOTPETh, KyAa Opsiuetcst HsaHs. [[j1s 3Toro BocnuraTenab coOupaer
€ro OKoJIO ce0sl M OTBJIEKAET UX BHUMAaHUE. 3BOHUTHh B KOJOKOJIBYHMK CHadaia HaJo
THUXO IIOTOM IPOMYE.

«3auHbKa)»

Ilens: Yuuth ciymaTh MY3bIKY M CJIOBa U CTApaThbCsl BBIMOJHSTH JBUKEHUS TOJ
MIECHIO U CJIOBA.

Onucanue: (Mrpa ¢ eHUEM, CJIOBa U MYy3bIKa HAPOJIHBIE)



JleTn BMecTe ¢ BOCIUTATENIEM CTAHOBITCA B Kpyr. BocmuraTenb moeT MeceHKy u
MOKA3bIBACT JICTAM JBUKECHUS.

3anHbKa, TOITHU HOXKKOM,

CepeHbKuid, TOITHU HOXKKOM,

BoT Tak, aTaKk TOHU HOXKKOI !

BoT Tak, 3TaKk TOIHU HOXXKOI !

Jletn TomarT HOKKOM, PyKH Ha MOsiCe.

3anHbKa, OCH B J1aJIOIIH,

Cepenbkuid, Oeli B 110111,

Bor Ttak, stak 6e#t B nagommu! (2 paza)

JleTu XJI0MaroT B JaI01IIH.

3anHbKa, MOBEPHUCH,

CepeHbKUid, TOBEPHHUCH,

Bor Ttak, aTak noBepHucs! (2 pasza)

Hetu noBopaunBatorcs 1-2 pasza. Pyku Ha nosice.

3anHbKa, TOIUISAIIN

CepeHnbkuid, MOIJIALIH,

Bor Ttak, aTak nomsmu! (2 paza)

JleTu moANpPHITUBAIOT HA JBYX HOTaX KTO KaK MOJKET.

3anHbKa, MOKJIOHHKCH,

CepeHbkuii, MOKJIOHUCH,

Bort Tak, sTak noksnonucs! (2 paza)

JleTr HaKJIOHSIOTCS, Pa3BOMSI PYKU B CTOPOHBI.

Ykazanua k uepe: KonmnuecTBo KymieToB MECEHKH MOXHO COKpaliaTh, 0COOEHHO Ha
NepBBIX opax. BHavane MOKHO B3SITh TOJIBKO MEPBBINA, BTOPOH, YETBEPTHIN KYILJIETHI.
[Ipy MOBTOpEHUM MOKHO HUCIOJHATH BCE KyIuieThl. Kpome TOro, Korja MalbIIIH
OyIyT XOpOIO 3HaTh COJEp)KaHUE IECEHKH, MOXKHO BBIOpaTh peOCHKAa-3aMHBKY,
KOTOPBI CTAHOBUTCS B CEPEUHY KPYra W BBIMOJHSAET BCE JBMIKEHHUS IO TEKCTY
necHu. Ha ponb 3anHbKH BBIOUpaIOT 00JI€E CMENOro M aKTUBHOTO MaJblllia, KOTOPBIN
He OyIeT CMyIIaThCs, BBIMIOJHSS JBWXKEHUA. [lpu criemyromem BOASIIEM MOXKHO
100aBUTH €IIe OJIUH KYIUJIET:

3auHbKa, BRIOMpAI,

Cepenbkuit, BoIOUpaid,

Bor Tak, sTak BeiOupaii! (2 paza)

PeGenok BbIOMpaeT Apyroro 3aWHbKy, W HWrpa mnoBTopsiercs. [lecHi0o BocmHUTaTenb
JIOJKEH TeTh TaK, YTOOBI TMEHWE COOTBETCTBOBAJIO TEMITY IBMKCHUN MaJIeHBKUX
NETEH.

«Ilo TponnnHKe»

Iens: YupaxHsTh neTel B X0Ap0€ M0 OrpaHUYCHHOMN IUIOMIaA, Pa3BUBATh YYBCTBO
paBHOBECHS, TOBKOCTb, II1a30MED.

Onucanue: Ilenaror npoBOIUT HA TMONY JIBE MapajijieidbHbIe JUHUU (WU KIAJET JBE
BepeBKHU; JiuHA 2,5 — 3M) Ha paccrossHuM 25 — 30cM U TOBOPUT AETSAM, UYTO 3TO
JNOPOKKa, MO0 HEW OHU MOWIYT TYJATh. JleTH uMAayT Apyr 3a OpyromM, CTapasich HE
HacTynath Ha JuHUM. B TOM ke mopsiake Bo3Bpaliarorcs oopaTHo. UITH HYXHO
OCTOPOKHO, HE MEIIATh APYT APYTYy U HE HATAJKUBATHCS HA BIIEPEIUUIAYILETO.



2 - eapuanm uzpol:

Ecnm urpa mpoBOAMTBCA Ha yIMIE, AOPOKKY MOKHO HANpaBUTh K JEPEBY U
MIPEUIOKUTH JETAM IIPOUTH IO HEW M MPUHECTH JIUCThS, JKEIYAU, CEMEHA KJIIEHA, YTO
OKMBUT WTpy. B moMelieHHH B KOHIIE JOPOKKHM MOXXHO PpPa3sMECTUTh (PIIaXKkKu,
WUTPYLIKHU U TaKXKE€ JaTh 3aJaHUE ITPUHECTH HX.

"Yepe3s pyueek"

Hens: YpaxHsTh AeTel B X0Ab0€ MO0 OrpaHUYEHHON MTOBEPXHOCTH, IPHDKKY HA ABYX
HOTax Brepea. Pa3BuBaTh UyBCTBO paBHOBECHUSI, JIOBKOCTh, MPHITYYECTh, II1a30Mep.
Onucanue: llenaror 4epTutr ABE JUHUM (B TIOMEIICHUHM MOXKHO MCIOJIb30BAThH
IIHYPbI) ¥ TOBOPUT JAETSAM, YTO 3TO PEKa, 3aTEM KIIaJIeT Yepe3 Hee JIOCKY, MOCTHK, U
npejiaraer:

- [loyuumcs XxoauTh IO MOCTHUKY !

HaGmronasi, 4To0bl JeTH MIIM TOJNBKO MO JOCKE, HE HATAJIKUBAsCh JIPYr Ha Jpyra,
nejjaror HarOMHUHAET, YTO WATH HAJAO0 OCTOPOXKHO, YTOOBI HE YMacTh B peky. Jletu
IPOXOJIAT MO JIOCKE B OJHY U APYTYIO CTOPOHY.

Ilpasuna: inTu 10 MOCTHUKY OCTOPOXHO, CTapasch HE YNAacTh «B pEKy», He
TOJIKATHCS.

2 sapuanm uzpul (c npvirckamu): llenaror 4epTUT BE JIUHUH (B TOMEIIEHUNA MOKHO
UCIIOJIB30BaTh IIIHYPHI) U TOBOPUT JETSAM, UTO 3TO PyUeeK U Mpe/iaraet:

- [loyunMcs nipeirateh yepes pydeek!

HaGmronast, yToObl n1eTH BBINOJHSIM TNPBDKOK BIEpe] Ha JBYX HOrax, CTapasch
NEPENPHITHYTh pydeeK. JleTH BBIMOMHSIIOT MPBIKOK B OJIHY U APYTYIO CTOPOHY.

"Ilepemiarau yepe3 najaky"

Hens: llpuyyats netel Bo BpeMs Xo0abpObl HE IIApKaTh HOTaMH, MOJHUMATh WX,
pa3BUBaTh YMEHUE MEPEIIAruBaTh BCTPEYAIOLINECS HA IyTH MPEAMETHI U MIPU 3TOM HE
TEPSATh PABHOBECHUSI.

Onucanue: Ha 1mony B HECKOJIBKMX MECTaX IMOJOXHUTh Nainky Ha mnoin. Ha
MIPOTHUBOIIOJIOKHOM CTOPOHE 3ajla Ha CKaMEWKy IocaauTh wurpymku. Ilemaror
npenjaraer peOeHKYy MPONTH MO KOBPHUKY, MepeliaruBas yepe3 Majku, MOJONTH K
CKaMelKe, B35Th UTPYUIKY U IArOM BEPHYTHCS HA MECTO. 3aT€M 3a/IaHUE BBITTOIHSIET
Ipyroi peOeHOK.

Ilpaguna: Cnenuth, 94TOOBI AETH BO BpeMsl X01b0ObI HE HACTYIIAIN Ha MAJIKY.

"Jloronn Msiu"

Ilenw: Pa3BuBath y eTell yMEHUE COXPAHATH BO BPEMs XOJbObI U Oera HeoOXxoauMoe
HaIpaBJIEHHE U U3MEHSTh €ro B 3aBUCUMOCTHU OT CJIOKHUBIICHCSA CUTyallMH, IPUYyYaTh
OeraTh B pa3HbIX HaIpaBJICHUSX, HE 3a/€BaTh JIPYT APYTa, JOBUTh MY, Pa3BHBATh
BHUMAaHUE U BBIIEPKKY.

Onucanue: Ilenaror nokasplBaeT JETAM KOP3UMHY C Ms4aMU M MpeasiaraeT BCTaTh
pAIOM C HUM BJOJb OJHOM W3 CTOPOH IUIOMIAAKU. «JloroHuTe MsuY» ,- TOBOPUT
Mearor ¥ BbIOpachiBaeT MM ( 110 KOJIMYECTBY JAE€Tei) U3 KOP3UHbI, CTApasCh, YTOObI
OHM TIOKAaTUJIMCh B Pa3HbIE CTOPOHBI KaK MOXXHO nanbiie. [letm Oeryt 3a Msdamu,
0epyT uX (Ka)XIblil OIUH MSY), HECYT U KJIaAYyT B KOP3UHY.



2 - eapuanm uzpel: J1Ji1 Urpbl MA4d NOJOMPAIOTCS Pa3HOTo IBeTa U pasmepa. [lpu
MOBTOPE UIPhI IIEAArOT HAa3bIBAET, KTO KAKOW MY MPUHECET.

Ilpaguna: Cnenuth, 4TOOBI 1€TU BO BpeMs X0JbObl U Oera He cOMBAJIUCh B Kydy, a
Oeranmu mno Bcedl muomanake. IlepBoe BpemMss urpa nOpoBOAMUTCS C HEOONBIIUM
KOJMYECTBOM JI€TEH, MOCTENEHHO KOJIMYECTBO UTPAIOIINX YBEIUUHBAECTCS.

"IIpunecu npeamer"

Ienw: [lpuyuaTh AeTel NpUaEPKUBATHCS YKA3aHHOTO HAMPABIEHUS, CAMOCTOSITEIBHO
OpPUEHTUPOBATHCS B MPOCTpaHCTBE. Pa3BUBaTh riasomep.

Onucanue: JletTn cuast Ha crynbudkax. llepen HuMMM Ha paccTosHuM 3 — SMm
CKaMeiiKa Ha KOTOpOM CUIAT pa3Hble urpymku. [legaror 30BeT k cede Koro — auodo us3
JeTeil ¥ mpenjaraeT eMy npuHecTd Urpymky: « Tl Bunuib, JleHouka, TaM Kypouka
CUANT, TPUHECH MHE ee, mnoxanyihcrta!». PeGeHOK HIeT U NPUHOCUT HIPYILIKY
BOCIIUTATEIIO.

2 - eapuanm uwuepwi: Korga JeTd XOpOIIO YCBOWJIM YCIOBUSL UTPbI, MIPYIIKH H
OpeIMEThl MOKHO PacIoJIOKUTh B JIFOOBIX MecTax 3aja Ha BUJIHOM Mecte. [lenaror
TaK)Ke MPOCHUT MPUHECTU peOdeHKa UIPYUIKY WM JII000M mpeaMer (Ms4, CKaKalKy,
¢baxok, 32Ky # T.1I.).

Ilpasuna: Cnequth, 4TOOBI J€TM BO BpeMsl XOAbObI W Oera MPOSBIISIH
CaMOCTOSITEJIbHOCTh B OPUEHTAIIMHM MPOCTPAHCTBA. YETKO M MPaBUIIHHO BBITIOJHSIN
3aJlaHue Tearora.

" JlomoJsi3u 10 morpeMymKu'

Ilenwv: YnpaxxHaTh JAeTel B TMOJ3aHUU 1O TPSIMOM, CIOCOOCTBOBATH Pa3BUTHIO
CaMOCTOSATEILHOCTH.

Onucanue: JleTn cUIAT Ha CTYJIbYMKAX, HA PacCTOSHUU 2,5 — 3M OT HHUX Jexar
norpemymiku. llemaror moodepeqHO Ha3bIBaeT JAETEH M Tpeajaraet IMOurparh ¢
norpemMymkou. [Ijist 3Toro Hasio AOMOM3TH A0 MOTPEMYIIIKH, B3STh €€, BCTaTh HA HOTH,
MOTPEMETh, MOJIOKUTh €€ 0OPAaTHO M BEPHYTHCS HAa CBOE MECTO.

Ilpaguna: Crnenyetr BBINOMHATh JEWUCTBHSI, YyKa3aHHbIE IME€JaroroM B CTPOrOM
HOPSITIKE.

Ykazanusa k uzpe: Korna netu Haydarcs J10BKO MOJI3aTh, PEKOMEHAYETCS TOJIOKUTH 3
— 4 morpeMyumiku: TOrJa OJHOBPEMEHHO MOKET JIEMCTBOBAaTh COOTBETCTBYIOIIEE
YUCJIO JAETEN.

"IIponos3u B BopoTua'

Henv: YpaxxHATh I€TEN B MOJ3aHUM HA YETBEPEHBKAX W MPOJIE3AHUU I10J BOPOTILA,
HE 3ajJeBas ux. Pa3BuBaTh 10BKOCTD.

Onucanue: Jletn cuJat Ha CTyJIbUMKAX BJIOJb OAHOM U3 CTOPOH IIomaaku. Bnepenu
Ha KOBPUKE HA PACCTOSIHUM 2 — 3M IOCTaBJIeHa ayra — Boporua. llenaror npurinamaer
CaMoOro CMEJOro MaJbllla, IpeIaracT eMy JIOIOJI3TH Ha YETBEPEHbKAX JI0 BOPOTEL,
MPOJIE3THh IO HUMH, BCTaTh U BEPHYTHCS HA CBOE MECTO.

Ykazanua k uepe: Korna nern Haydarcsi JOBKO MOJI3aTh, PEKOMEHIYETCS TTIOCTABUTH
2 — 3 myrH, CTOSAIINE HA PACCTOSIHUM 1M APYT OT Jpyra.

"He nepenosizaii TMHUI0"



Ilenwy: YupaxxHaTh J1eTell B MOJI3aHUU B IPSIMOM HampaBiieHUU A0 JuHuu. llpuyyaTts
CIIylIaTh BHUMATEIbHO 3a/1aHHE.

Onucanue: Jlety cUaST Ha CTYJIbYMKAX BJOJIb OJHOM M3 CTOPOH Iuiomaaku. Bnepeau
Ha KOBPUKE Ha PacCTOSHMM 2 — 3M JIeXKUT BepeBouka. [lemaror mpuriamaer ogHOro
u3 nereit k cede. Ilpennaraer peOeHKy MPOMOI3TH HA YETBEPEHBKAX J0 BEPEBOUKHU U
BEPHYTHCS Ha3al.

Ilpaguna: Cnenuth, 4TOOBI AETH HE MEPENOI3AIH 32 BEPEBOUKY.

"Oo6e3bsaHKH "

Ilens: PazBuBaTh y J€T€l HABBIK Jla3aHbsi M OPUEHTUPOBKY B MPOCTPAHCTBE,
BOCITUTHIBATh CMEJIOCTb.

Onucanue: Jletn CcujsT WM CTOSIT HEMOJAJIICKY OT JIECEHKH — CTpEeMsIHKU (WU
TUMHACTUYECKOi cTeHku). llemaror roBOpUT, YTO CETOAHA OHM OyAyT YUYHUTHCS
Ja3UTh, Kak OOE3bSHKH, W TIpeJiaraet ABYM JIeTAM 3a0paThCsi MO JIECEHKE Ha
HECKOJIbKO CTYTEHEK (4 - 5) U CIyCTUTBCS.

Ilpasuna: J1azaTh MOXXHO JIFOOBIM CITOCOOOM: TPUCTABHBIM U MOMEPEMEHHBIM IIIaTOM.
Crnenutb, 4TOOBI BO BpeMs Jla3aHbs, peOCHOK HE MPOMYCKal PeeK, ONMUPAJICs Ha PEUKy
Bceit crornoi. Henmb3st BUCHYTH Ha pykax 0€3 ormophl Ha HOTH.

"IHeabcst TouHee'"

Hens: Yupaxuars neteil B OpocaHuu B TOPU30HTAIBHYIO 11e1b. Pa3BuBaTh riazomep,
JIOBKOCTh M KOOPJMHALINIO JBU>)KCHUM.

Onucanue: Jletn BcTaloT BKpyr (00O3HA4yaeTcss MeIOM) U OepyT MajieHbKHE MU
Wi Memouyku. B menTpe kpyra Ha pacctossHuun 1 — 1,5M OT nmeteil CTOUT SALIUK
(Oonbmias kop3una). [lo curnany memarora netu OpocarOT MpPEaMET B SIIUK OIHOM
PYKOM OT IJjie4a, CHU3Y. 3aTeM MOAXOIAT K SAIIUKY, KaXIbId OepeT OJuH MpeaMerT,
BO3BpAII[aeTCsl HA CBOE MECTO U MOBTOPSIOT OPOCOK.

Ilpasuna: bpocaTb TOJBKO MO CHTHaNy, 3a JIMHUIO CTapaTbCsi HE MEPECTYIaTh.
bpocats mpaBoii ¥ 1€BOM PYKOH ITOOYEPETHO.

"IITuuka ¥ nTeHYUKH"

Ilenw: YnpaxHaTh JAeTe BBIIONHATH Oer BpacchilHyio. Pa3BuBath Ti1azomep,
OpPUEHTAIINIO B IPOCTPAHCTBE.

Onucanue: «51 Oyny mnrtunia, a Bl MOM NTEHYMKH», TOBOpUT menmaror. Ha 3emue
YepTUTCA Kpyr. ITo — rHe3/10. «BoT kakoe Oombioe rHe3m0 y nTHllbl! 3axoauTe B
Hero!» - JeTu BXOJAT B KPYT M MPUCAKUBAIOTCS Ha KOpTouku. «Ilonerenu, nonerenu
3€pHBIIIKH UCKATh)», - TOBOPUT MUHCTPYKTOpP. IITEHUMKH BBINPHITMBAIOT U3 THE3[a U
JeTarT 1o Bcer miomanke. [ltnma — mama Toxe neraer. Ilo curnany «lltenuunku,
JIOMOi» 1eTh OEryT B KpYT.

Ilpasuna: Bo3BpamaTtecs B Kpyr no curHany nenarora. Crienurtb, 4ToObl JE€TH HE
HaTaJKUBAJUCh JPYT Ha JIpyra.

"JloBu Ms4"
Iens: YupaxHsaTh AeTel B JIOBAM Msva, mocie Opocka mnexarora. Pa3BuBath
rJ1a30Mep, JIOBKOCTh U KOOPAUHALIMIO IBUKECHUM.



Onucanue: Jletn CTOAT B KPYTy, MEAAror ¢ MSiYOM — B IIEHTPE Kpyra Ha pacCTOSHUHU
Im ot pereit. OH Gpocaer M4 MO OYepear BCEM AETAM U roBopuT: «Kats 10Bu M4 !»
JETH JIOBAT MsIY ¥ OpocatoT oOpaTHO B pyKH IeJarora.

Ilpaguna: bpocats M4 TOYHO B PYKH, CTApaThCs IMOUMATh MsY.

"Ilonaau B BOpoTrua'

Ienw: YripaxxHiaTh AeTe B INPOKATbIBAHMM MsA4Ya B BOporwa. Pa3BuBaTh riiazomep,
JIOBKOCTb.

Onucanue: Ha nnomanake paccrapistor 2 — 3 Boporen (ayru). HanpoTus, Kaxabx Ha
paccTosIHUM 1M CTOST A€TH, y BeeX Mo Msvyy. PeOEHOK KaTUT MA4 B B BOPOTLA, OEKUT
3a HUM, O€peT ero v Bo3BpallaeTcs Ha MecTo (0003HAYEHO YepToi).

2 — eapuanm ucpwl:_ Jletn cajaaTcs B mapax HampoTHB JApYr Apyra (HOTHM BpO3b —
«BOpPOTHKM») Ha pacctosHuu 1,5 — 2m. [lo curHany mepmarora KatarOT Msi4 JpYyT
IpYry, CTapasiCh NONACTh B «BOPOTUKH.

"KTo naabme 6pocut?"

Ilenw: Ynpaxuath geteil B Opockax Ha JajdbHOCTb MPaBOil, JeBOM pykoi. PazBuBaTh
TJ1a30Mep, JJOBKOCTh U KOOPJIMHALIUIO IBHKCHHM.

Onucanue: JleTn BBICTpaMBAIOTCA B OAHY IIEepeHTY (Ha OO0O3HAYEHHOW JIMHHM).
[legaror mpemyaraet pedsitTaM MOCOPEBHOBAThCA B OpOoCKax Ha JanbHOCTH. llepen
JE€ThbMU Ha pa3HOM pACCTOSHUU CTOSAT (PUINKK pa3HoOro IBeTa. «/letm naaiite
BBIMIOJTHUM OpPOCOK TpaBOil PyKOH BIiepesl, MPUTOTOBUINCH, MOAHSUIA PYKY BBEpX,
Opocwin» - TOBOpPUT menaror. OTMedaroT JeTel, KOTopble OpOoCHIIM Aaiblle BCeX
(Muma pobpocun 10 kentor Qumku, wmomoxaern!) JleTw coOuparoT IIMIIKH,
BO3BpAIIAIOTCS Ha CBOE MECTO U BBIMIOJIHSIOT OPOCOK JIEBOU PYKOIA.

Ilpasuna: 1TpoBOIUTE UrpPy IO MOATPYIIIIAM. BpOCOK BBITIOJIHATH CTPOTO MO CUTHAY
nejarora.

"Msiu B Kpyry"

Ilenw: Ynpaxuath nereil B Opocke Msidya Brepen AByMs pykKamH CHH3Y. Pa3BuBaTh
rJ1a30Mep, JIOBKOCTb.

Onucanue: Ha momanke M3 BEpEeBOYKM cleliaH Oouybmioi kpyr. et ¢ Msuom B
pyKax CTOSIT BOKpPYT Kpyra Ha pacctossauu Im. [lo curnany «Pa3, nBa, Tpu Opocuim
JI€TU BBIMOJIHIIOT OPOCOK Ms4a BOEPE] B KpPYyr CHU3Y AByMs pykamu. [lo BTOpomy
curHany «CoOpanm» AETH 1aroM MAYT 32 CBOMM MSYOM M BO3BpALAIOTCS Ha CBOE
MECTO 3a KpYT.

Ilpasuna: bpocok Ms4a BBIMOIHATH CTPOro no komanae. CoOupaTh MSI4U 1IArOM.

"CHe:xxMHKH U BeTep"

Ilens: pazBute BOOOpakKeHHWsI JCTeH, BHUMATCIBHOCTH, YMCHHS WrpaTh B
KOJIJIEKTHBE; YIIPaXXHSITh B Oere, AenaTh MOBOPOTHI BOKPYT ¢e€0sl, B MPUCEIAHHH.
Onucanue: Bocriutaresib MPOU3HOCHUT CJIOBA:

A celyac s HOCMOTPIO:

Kto ymeeT Becenutnces,

KTo Mopo3a He GouTcsi.



Bocniurarens — «BeTep» HMMUTHUPYET IOYHOBEHHE BETpa, a JETU — «CHEKUHKH
NEPEeIBUTalOTCS MO IJIOIIAJKe, H300paxas MOJET CHEXUHOK. Jletn mnpsauyrtes
(mpuCcaXuBarOTCs ), KOTAa BOCIIUTATENb MPEKPAIIAET Ty Th.

2 — eapuanm uzpwvi:_J1eTH BBIIOIHAIOT JBUKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.

Tekcer IBuKeHus

CHEXMHKH, CHE)KUHKH 10 BeTpy NeTAT Jlerkuii 6er B pa3HbIX

CHEXMHKH, CHE)KMHKH HA 3€MJTIO XOTAT HAIIPABICHUAX.

A BeTep IyeT Bce CWIBHEN U CUIIbHEN, ber ¢ moBopoToM

CHEeXUHKH Kpy»KaTcsi ObICTpel U OBICTpE. BOKPYT ceOsl.

Bnpyr Berep yTux, crano Tuxo Kpyrom, ber k socnmraremnto

CHEXXUHKHU CIIETEeNTUCh B OOJBIION U IPUCEaHUE OKOJIO

CHEXHbI KOM. HETO HA MOJ.

"Kposnku u cTopoxk'

Ilenw: YnpaxxuaTh JeTed BBINOJHATH O€r BPAacCHINHYIO, MPBDKKM HAa JBYX HOTaXx.
Pa3BuBath riazomep, OpUEHTALUIO B IIPOCTPAHCTBE.

Onucanue: JleTn pacronararoTcsi 3a 4epTOW, NMPOBEACHHONW Ha IUIOIIAJIKE, OHH —
kposuku. [Io curnany «CkoOK — MOCKOK, BCE€ KPOJMKH Ha JIY>KOK» JETH BBIIPHITUBAIOT
Ha MOJISIHKY, CKadyyT IO MOJSHKE Ha JIByX HOrax, WIUILIIOT TpaBKy. Ilo curnamy
«CTOPO’K MPOCHYJICS» BCE KPOJIIMKH YOETaI0T 32 YepTYy.

Ilpasuna: Cnenutb, 4TOOBI 1€TH BO BpeMs Oera He HaTaJIKUBAJIUCh IPYT HA JpyTa.

"loOpoch 10 keramu?"

Hens: Yupaxuats netel B Opockax Ha JalbHOCTH MPaBOM, JI€BOH pykoil. Pa3BuBath
IJ1a30Mep, JIOBKOCTh U KOOPAUHAIUIO IBUYKEHU.

Onucanue: JleTn BBICTpaMBAIOTCA B OJHY IIE€peHTY (Ha O0O3HAYCHHOW JIMHHH).
[legaror mpenmaraer neTssM JOOPOCHTH MEMIOYEK A0 Keriu (KpacHoro 1seta), II
«/letn momHSAIM pPyKy BBEpPX, MNPUTOTOBUIUCH, OpPOCHIN» - TOBOPHUT TIEAAror.
OtmeyaroT nered, KOTOpble CIpaBUIUCh C 3aaanueM (Mwuima moOpocui 10 Kerdiw,
monozer!) Jletn coOuparoT MEIOYKH, BO3BPALIAIOTCS Ha CBOE MECTO U BBIMOIHSIOT
OpOCOK JIeBOM PYKOW. 3aTeM MOKHO yBEJIMYUTH PACCTOSHUE OT JIMHUU 10 KETJu |
MPEIOKUTD JIETSM BBITIOJIHUTD 33/ IaHHUE, KOTOPHIE CITPABUIINCH C TIEPBBIM OPOCKOM.
Ilpaguna: 1TpoBoaUTH Urpy MO NOATPYyIIIaM. BpOCOK BBIMOJIHATH CTPOTO IO CUTHAILY
resarora.

"Bbeperucn, 3aMopoxy!"

Ilens: YOpaxxHsITh J€T€l BBINOJIHATH O€r BpacchimHylo. Pa3BuBaTh Tiiazomep,
OPHMEHTALIMIO B TPOCTPAHCTBE.

Onucanue: Jletn pacnonaralorcs 3a 4epToil, MpoBedeHHOW Ha mmiomaake. Ilo
curHany «Bbllim geTw nourpatb, CHEXKOB B JIAJOMIKA COOUpaTh» JETH
MEPEMENIAIOTCS 10 IUIOIIAJIKE BPACCHINMHYI0, TPUCEIAIOT, JIEHAT CHEXKU. 110 curnamy
«Yo0eraiite, Oeperurechb, MOpPO3 IMPOCHYJICS, IOTOHIO U 3aMOpPOXKY!» - TOBOPUT
nenaror. Jletn OeryT K JIMHUM, YTOOBI CIPSTATHCS B «IOME.

Ilpasuna: Cnenutb, yToOBI J€TH BO BpeMsl Oera He HATAJIKUBAJIUCH IPYT HA ApyTa.

"Xoposoa"



Ilens: Yunurh [eTel BOAUTL XOPOBOJ; VYIPaXHATb B NpuUcCeNaHUU. Pa3BuBaTh
KOOPJAUHALUIO JIBUKECHUU.

Onucanue: Jletn 3a BociuTareseM NpOroBapuBaroOT ClI0Ba. B3sABIINCE 3a pyKH, XOAT
10 KpYTy.

Bokpyr po30BbIX KyCTOB, Cpey TPAaBOK U LIBETOB

Kpyxum, KpyKuM XOpOBOJI, 0X, BECENBIA MbI HApO!

J10 TOTO MBI 3aKPYKWJIKCH, YTO HA 3EMIIIO ITIOBAJIUIINCH.

byx!

[Ipu npousHecennu nocnenHen Pppasbl BEINOIHAIOT NPUCETAHNUS.

2 — eapuanm uzpui: 1IpoBOAUTHCSA 3UMOI.

Bokpyr Genbix KycTOB, Cpeiy CHETa U XOJIMOB

Kpyxum, KpykKuM XOpOBOJI, 0X, BECENBIA Mbl Hapo!

J10 TOrO MBI 3aKPYKWJIKCH, YTO HA 3EMIIIO ITIOBAJIUIINCH.

byx!

[Ipu npousHecennu nocieaHe GPpaspl BHITOIHIIOT TPUCETAHMS.

"CHexox"

Iens: pazBuTHe BOOOpaXeHUs JI€TCH, BHUMATEIBLHOCTH, YMEHUsS UIpaTh B
KOJUICKTHMBE; YIIPAXKHATH B NMPbDKKaX Ha MECTe.

Onucanue: Jletn cToAT B KPyTry, JAep)Kach 3a PYKH, U BBHITIOJHSIOT JBWKCHHS B
COOTBETCTBHH C TEKCTOM.

Brinan OeneHpKHil CHEXKOK, cOOMpaeMcs B KPYKOK.

Yrto6 noronaTk HOKKaMu; TOII, TOM, TOI.

Bbynewm Beceno misicaTe, OyZeM pydKu cOrpeBaTth,

XJI011, XJIOM, XJIOIL.

Bbynem npeiraTth Becenei, 4ToObI OBLIO TOTEIUICH,

[IpbIT — CKOK, TIPBIT — CKOK.

[Tox HOTraMM XpyCT CHEXKA.

PazberaiiTech Bce npy3bsl.

"CHe:kHasl KapyceJb'

Ilens: YupaxHiaTh JgeTeld B Oere pa3HOro TeMIia. Pa3BuBaTh KOOPIHHAIIHUIO,
OpPUEHTAIINIO B IPOCTPAHCTBE.

Onucanue: Jletn u nenaror crosat B kpyry. I[lo komanne «llogyn cunbHBII BeTep»
BCE, B3SBIIKCH 32 PyKH BMECTE C IEaroroM, BBHITIONHSIOT OEr mo Kpyry, cHadaia B
OJIHYy CTOpOHY, 3aTeM — B Jnpyryto. llemaror 3amaer temn aBuxeHusd. CHauana
MEIJIEHHO, 3aTeéM CpelHe, U HakoHel, ObicTpo. Ilo curnany «Betep ytux» aetu
MEePEXOIAT Ha XOABOY MO KPYTYy.

Ilpaguna: Cnequth, 4TOOBI NIETH BO BpeMs Oera Mo Kpyry HE TOJKAINCh U HE
OTCTaBaJM, KPyT HE pa3pblBaJCs.

"MbI TOmaem Horamu"'
Ienv: YUpaxXHATh JNETEW OPUECHTUPOBATHCS B IMPOCTPAHCTBE, BBIMNOJHSITH 3aJaHUS
KOJUIEKTUBHO. Pa3BUBaTh BHUMATEIBHOCTD, KOOPIMHALIUIO.



Onucanue: Jletn CTOAT B KpPYry Ha TaKOM pacCTOSIHUM, YTOOBI HE MelaTh APYT
npyry. llemaror MenyieHHO YMTaeT CTUXOTBOPEHHWE, NETHU NEUCTBYIOT COTJIACHO €T0
COJIEPKaHHUIO:

Mgl TOaeM HOraMu,

Pa3, nBa, Tpu.

MBI xj10M1aEM pyKaMmu,

Pa3, nBa, Tpu.

Kaugaem romxoBoii,

Pa3, nBa, Tpu.

MBI pyk# HOIHUMAEM,

MBI pykH omyckaem,

MBI pyku nomaem.

(Aemu coeounstom pyku, oopasys Kpyz).

U 6erom kpyrom, u 6€romM Kpyrom.

HeTtn Geryt mo Kpyry, JiepKach 3a pyKd U CTapasch He ymnacTh. [lemaror roBopur:
«Croil!» et ocTaHaBIMBAIOTCH.

"JIarymkn"

Ilenwy: YupaxxHATh N€TE€l OPUEHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE, NPHIFaTh HA JBYX HOTAaX
BIIEpE/l, IEPENPBITMBAaTh BEPEBOUKY. Pa3BUBaTh BHUMATEIBHOCTh, KOOPANHALIMIO.
Onucanue: Ha cepenHe 3aia packiiaJpIBaeTcs TOJICTBIN MIHYp B popme kpyra. Jletu
CTOAT 3a KPYroM, OHU — JIATyIIKH. [lenaror roBopur:

BoT msrymku no 1opoxke

CkauyT, BBITSHYBILIN HOXKH.

KBa — kBa, kBa — kBa — kBa!

CkaudyT, BBITSHYBIIN HOXKH.

JleTr, MOBEpHYBIIKMCH JAPYr 3a JAPYroMm, IMOANPHIIMBAIOT BBEPX, MNPOABUIASCH IO
Kkpyry. Ilo OKOHYaHMM YETBEPOCTUMULIMS NEAAror XJONAeT B JIAAOMM — IIyraeT
aarymek. /letm mepenpbeIrMBarOT yepe3 BEPEBKY M NMPHUCEAAIOT HA KOPTOUKH — 3TO
JSTYIIKY NPBITAlOT B O0JI0TO.

Ilpaguna: 3anpeiruBanue B OOJOTO CTpPOro mocie Xjonka B jagomu. Creauts,
YTOOBI MPBLKKH BBITTOJIHSINCH HA JIBYX HOTaX.

""He Ooumcst MbI KoTa"

Lens: YOpaxxHiITh JeTE€d OPUEHTUPOBATHCA B IPOCTPAHCTBE, BBHINOJIHATH O€r
BpacCChINHYI0. Pa3BUBaTh BHUMATEIBHOCTD, KOOPIUHALIMIO.

Onucanue: Boibupaetcst BOIAIINI — KOT, BCE OCTajbHbIe MbIA. KOT cagutcs wiu
JOXKHUTCS HA TOJ, OH COUT. MBbIKM, B3SBUIUCH 3a PYKH, HAYT 1O KpYyry
u 20eopaam: Tpa — Ta — Ta, Tpa — Ta — Ta, HE OOMMCS MBI KOTa!

Iledazoz 2060pum: «KoT IpOCHYJICS, TIOTSHYJICS M CKa3al...»

Booawui: «Msy! S Bac Bcex moiimMaro!»

Mpimu yoeraroT B OMHK, a KOT AoroHseT ux. Ilo curHam memarora «YcHym KOT!»
urpa noBTOpsIETCS.

Ilpasuna: Kot n10oBUT AeTEHl TONBKO 10 TUHUM Aoma. CleauTb, YTOOI I€TH BO BpEMS
Oera He HATAJIKUBAIKUCH APYT HA Apyra.



"IBeThl U MYeJaKkun"

Henv: YOpaxHsaTh JeTed OPUEHTUPOBATHCA B MPOCTPAHCTBE, BBHIMOJIHIATH O€r
BpacchIlHy10. Pa3BuBaTh BHUMATENBHOCTh, KOOPIUHAIIMIO.

Onucanue: Jletu cuasat B kpyry. [legaror XoquT Mex1ly HUMU U TOBOPHUT:
«llocamunu 1BETHl, NOJUBAIM HX, COJHBIIIKO HUX O00OrpeNno, CTadu IBETHI
MOApPACTaThy - IETU MEJICHHO MMOJHUMAIOTCS.

«[Tuenku mpuieTeNnn» - €T OEraloT BPACCHIMHYIO MO BCEH IIIOMIAJIKE.

«U Ha 1BETOYKHM ceyny - JETH MPUCEIALOT.

"Ilonyraitunku goma'"

Ilenw: YnpaxHsaTh pAeTel BBINONHATH Oer BpacchiHyto. Pa3BuBath rIi1azomep,
OPHUEHTALIMIO B IPOCTPAHCTBE.

Onucanue: Jletu pacnonararorcss 3a 4YepTod, NpoBeAcHHOW Ha Iwomjaake. Ilo
curHaiy «llomyraiiuvku jeTarT» AETH NEepEeMENaloTCsA MO IUIOLIAAKE BPACCHIIHYIO,
pHCeNatoT, 3epHbIIIKU KIIOIOT. [lo curnany «Ilonmyraitunku gomoi». Jletn Geryr k
JIMHWH, KOTOpas HauepyeHa Ha KParo IJIOIIA KU,

Ilpasuna: Cneauts, 4ToOBI 1I€TH BO BpeMs Oera He HaTAJIKUBAJIUCH IPYT Ha JApyra.



